] giovedi 25 settembre,
6 novembre, 11 dicembre
2025, 12 februaio,
19 marzo 2026,

@ Dalle ore 9 alle 12
i _. A Cecina, V. Verga 4

€ 1|ncontr0 30€
~..;5incontri 120 €

IN
.~ VERTICALE

Un viaggio attraverso
la nostra evoluzione
personale e collettiva

con Rosanni Pelleri

& www.rosannipelleri.it
\. 371597 6642

Condivideremo come siamo
arrivati, nel corso della nostra
storia individuale e di genere,
a costruire il nostro corpo,
muoverci, mantenereci erretti
e camminare.

Un‘opportunita per approfon-
dire ed integrare gli elementi
fondamentali che ci caratter-
rizano e definiscono come es-
seri umani, migliorando la
nostra vitalita e qualita di vita.

Un tempo prezioso da dedicar-
ci per rigenerarsi , ispirarsi,
connettersi con la partitura
della vita collettiva insieme



